A I’entrée dans le service

Vous trouverez un vestiaire personnalisé ou vous pourrez déposer vos effets
personnels (prévoir un cadenas si vous le souhaitez).

L'unité de Néonatalogie est un secteur protégeé.

Des précautions sont indispensables avant de pénétrer dans I'unité, il vous est
demandé:

* De retirer vos bijoux et montres.

* De vous laver les mains (consignes au-dessus du lavabo),
un masque si nécessaire et une tenue a usage unique pour la fratrie.

* De ne pas se restaurer au sein du service
(une cafétéria est a votre disposition a I'accueil principal).

* Pour toute visite de proche, le port d’'une tenue a usage unique et d’'un masque
est obligatoire, lavage des mains a I'entrée du service.

En adéquation avec les soins de soutien au développement
sensori-moteur de I'enfant, nous faisons partie du réseau de
Petite Pieuvre Sensation Cocon (PPSC).

Votre bébé a recu une pieuvre lors de son arrivée dans le
service.

Cette pieuvre n’est ni un doudou, ni une peluche. Livret d,accueil

C’est une source de réconfort et d’aide thérapeutique pour le

bébé prématuré. service de
Vous pouvez retrouver les informations sur
NEONATALOGIE

https.//petitepieuvresensationcocon.weebly.com/
Ce service s’inscrit dans le Réseau de

<

https.//frfacebook.com/PetitePieuvreSensationCocon

Et sur Facebook:
Périnatalité de Bourgogne.

Le retour a la maison . o e
Ce livret a éte redigé par toute I'équipe

Afin que le retour a la maison s'organise dans les meilleures conditions et le plus soignante dont la demarche de soins met

sereinement possible, nous travaillons en partenariat avec les services départementaux de au centre le nouveau-née et sa famille Téléphone : 03 74 82 2121
la Protection Maternelle et Infantile (PMI). pour vous entourer davantage lors de Poste : 4113 ou 4114

Ce service gratuit du Conseil Départemental de la Céte D’Or est composé d’une équipe I'hospitalisation de votre bebe.

pluridisciplinaire de professionnels de la santé. Il est tres apprécié des familles qui sortent Vous trouverez dans ce livret les

d’une période ou elles ont été tres entourées par une équipe de professionnels : cela informations utiles pour vous aider

permet une transition sécurisante avant de se sentir plus autonomes avec son lors du sejour.

nouveau-né a la maison. .. Ra msay Santé
Sivous, la maman, étes amenée a rentrer chez vous avant votre bébé, 'équipe .“ H6pita| privé Dijon Bourgogne

vous aidera a trouver la meilleure facon de rester proche de Iui.
Lassistante sociale d’HPDB pourra étre sollicitée a votre demande.



Lunité de néonatalogie

Votre enfant est accueilli au sein du service de néonatalogie car il nécessite des soins,

une surveillance et une attention particuliere.

L'équipe est formée au concept des soins de soutien au développement sensori-
moteur de I'’enfant. Les soins de votre enfant se font en interaction avec lui.

Léquipe a vos cotés

Elle se compose:

- d’Infirmieres Puéricultrices Dipldbmées d’Etat
- d’Auxiliaires de Puériculture

- d’'une Responsable d’Unité de Soins

- de Pédiatres

- d’'une Psychologue Clinicienne

- d’'une Assistante Sociale
- d’Agent de service

Un réel partenariat est a
instaurer entre tous, des le
début, pour répondre au
mieux aux besoins de chacun

Tous ces professionnels sont a votre écoute pour répondre a vos questions.

Afin de vous apporter un confort supplémentaire, il vous est possible, en tant que
maman, de bénéficier de séances de massages et d’hypnose.

Concept des soins de soutien
au développement sensori-moteur de I’enfant

Il s’agit de soins individualisés tenant compte du développement et des capacités
propres a I'enfant.

lls permettent d’accompagner les parents dans la compréhension de leur enfant, pour
faciliter I'établissement de la relation parents-enfant.

La durée du séjour

Elle est difficile a estimer lors de 'arrivée
de votre enfant.

Elle peut varier de quelques heures a
plusieurs semaines selon I'état de santé
et de maturité de votre enfant. Son
propre rythme sera déterminant dans ce
parcours.

Votre enfant est acteur,
Vous étes partenaires,
Nous sommes guides

=

5 Votre place est essentielle car votre bébeé
a besoin de vous sentir, vous entendre et

VvOous Voir.

Le service est accessible aux parents

24h/24.

Votre place de parents est privilégiée pour
assurer les soins du quotidien (toilette,
change, alimentation, moments de contacts
tendres, tout contre vous, en dehors des
soins) avec l'aide de I'équipe soignante.

L'allaitement au sein est possible si tel est
votre choix, des étapes intermédiaires selon
les capacités et la maturité de I'enfant sont
parfois nécessaires.

Le service de néonatalogie accueille avant
tout des petits particulierement sensibles et
réactifs a leur nouvel environnement.

Dans ce service, des attentions particulieres
sont mises en place pour la sécurité, le bien-
étre, le confort et le soutien au bon
développement de votre bébé.

» respect du rythme de repos = préserver
le sommeil,

* limitation et adaptation des stimulations
auditives et visuelles (téléphone en
silencieux, visites des proches courtes),

* précautions pour limiter les risques
d’infection pour votre bébé (consignes
d’entrée dans le service).

Les freres et sceurs du bébé sont les
bienvenus dans le service ainsi que VoS
proches. Les visites <s'organisent en
concertation avec les équipes et en fonction
des soins a réaliser aux enfants. Chaque
visite est de deux personnes maximum et en
présence d’un des parents.




