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L'hopital privé Dijon Bourgogne
vous accueille pour une
intervention ou un examen en
service Ambulatoire

Merci de suivre les étapes
suivantes afin de limiter toute

infection associée aux soins
Ceci est une prescription médicale a
respecter scrupuleusement




Ce livret vous explique la conduite a tenir pour la préparation cutanée prescrite
par le chirurgien avant votre intervention.

Elle se fait en deux étapes :

Une dépilation, si nécessaire, a l'aide d’'une tondeuse ou a l'aide d’'une
creme dépilatoire
La douche préopératoire (Livret explicatif joint dans le Passeport

Ambulatoire...)

-

La tonte : “‘ '
Utilisez une tondeuse propre pour tondre la zone précisée et a N

en respectant le schéma remis par le chirurgien.

Il est strictement interdit d'utiliser un rasoir en raison des

microcoupures qu'’il entraine et qui peuvent étre source d’infection.

La Dépilation :

Avant toute application, lisez attentivement la notice
jointe au produit que vous utilisez,
Il est impératif de tester cette creme pour Vvérifier toute

allergie au produit utilisé. Si cela devait arriver passer a |
A\ \ |

une méthode par tonte.

Il est important de réaliser un test allergique sur une zone sensible de la
peau (le pli du coude) afin de s’assurer de |'absence d’allergie. En cas de
réaction trop vive, consultez votre médecin,

La creme doit étre répartie sur une peau propre, seche et non irritée,
Les produits épilatoires ne doivent pas étre appliqués dans le nez, les

oreilles ou autour des yeux en raison des substances chimiques qu’ils
contiennent.
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Zone de dépilation possible selon le schéma du chirurgien

(Ce schéma a pour vocation de faciliter la vérification de la préparation

cutanée avant votre entrée)

g o &
i Wet Y %
I OV Nl
(BRI &

P e

7
|

Préparation cutanée avant une intervention La dépilation-01-Juillet 2017

3/4



L'équipe soignante est responsable de I'hygiene du patient. Ne
soyez pas surpris que I'on vérifie votre hygiéne corporelle avant
d‘aller au bloc opératoire.

Tout le personnel du service et de I'établissement est a votre
écoute pour tout renseignement durant votre séjour.
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